
 
 

บทที่ ๑ 

บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประเทศไทยที่ไดรับพระพุทธศาสนามาเปนเวลาพันปมาแลว พระมหากษัตริยไทยทุก

พระองคเปนพุทธมามกะ ประชาชนนับถือพระพุทธศาสนารอยละ  ๙๔.๗๕  เอกลักษณของชาติและ

วัฒนธรรมทุกสาขาผูกพันอยูกับพระพุทธศาสนา ตั้งแตเกิดจนตาย๑ ศาสนาจึงเกิดขึ้นเพื่อแกปญหา

ชีวิตมนุษย  ธรรมะในศาสนาคือกฎธรรมชาติของชีวิต ผูศึกษาจนเขาถึงธรรมะในศาสนาเลือกนํา

หลักธรรมมาปฏิบัติไดถูกตอง ยอมประสบความสําเร็จในสิ่งอันพึ่งประสงค  แตผูที่ไมสนใจศาสนา

จัดเปนบุคคลผูประมาทในวิถีทางการดําเนินชีวิตของตน  ศาสนาเกิดขึ้นมาเพื่อประกาศใหมนุษยชาติ

ทั้งหลายไดทราบวา  ความสุขที่แทจริงที่พวกเขาพยายามแสวงหาใหพบนั้นมีอยู ยามใดที่มนุษยปฏิบัติ

ตามคําสอนของศาสนา  มนุษยก็จะมีแตสันติสุขสันติภาพ  ยามใดที่มนุษยเหินหางจากศาสนา  ก็จะ

พากันประพฤติตนออกนอกแนวทาง ความทุกขความเดือดรอนจากสารพัดก็จะตามมา๒พระศาสดาคือ

บุคคลที่ทรงสามารถประพฤติปฏิบัติทางจิตใจจนสามารถเอาชนะความทุกขได และไดทรงพบความสุข

ที่แทจริงของตนเอง แลวทรงแนะแนวทางปฏิบัติอันนําไปสูเปาประสงคที่เปนความสุขแทจริงของ

มนุษย๓ ประเทศไทยไดรับพระพุทธศาสนาเปนที่พึ่งทางจิตใจ ตั้งแตพุทธศตวรรษที่ ๓ และไดถือเปน

ศาสนาของชาติตั้งแต พ.ศ. ๑๘๐๐ จนถึงปจจุบันเปนระยะเวลากวา ๗๐๐ ป๔ คนไทยเกือบทุกคนเปน

ผูนับถือพระพุทธศาสนา เพราะไดรับพระพุทธศาสนาเถรวาทมาจากอินเดีย  โดยการนําเขามาของ

พระโสณะและพระอุตตระ ตั้งแต  พ.ศ. ๒๑๘ เปนตนมานั้น จึงเปนเหตุใหพระพุทธศาสนามีอิทธิพล

อยางมากตอการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน  แตการศึกษาคนควาหลักธรรมจํากัดอยูในวงการของ

พระภิกษุ – สามเณรที่ใชภาษามคธ ยากที่จะเขาใจสําหรับพุทธศาสนิกชนที่มีความสนใจใน

พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนามิใชสมบัติของชาวพุทธเทานั้น แตเปนสมบัติของมนุษยชาติทั้งมวล๕

                                                           
๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ประวัติพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:  หาง

หุนสวนจํากัด นวสาสน การพิมพ, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๐. 
๒ สมทรง  ปุญญฤทธิ,์ พุทธธรรมกํามือเดียว, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๗),  

หนา ๑๐. 
๓ ดนัย   ไชยโยธา,  นานาศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.  พริ้นติ้ง  เฮาส, ๒๕๓๙), หนา, คํานํา. 
๔ พระสุธีวรญาณ, พุทธศาสตรปริทรรศน : รวมผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ตถาตา พับลิเคชั่น, ๒๕๔๙), หนา ๑๕๐. 
๕ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานศาสนาประจําชาติ, พิมพ

ครั้งที ่๑๐, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๓), หนา ๗. 



๒ 
 

พระธรรมคําสั่งสอนของพระองคก็เปนสมบัติรวมของทุกคน ศาสนาทุกศาสนาที่เกิดหลังพระพุทธองค

ตางก็ไดยืมเอาแนวคิดดีๆ ไปจากพระพุทธเจาทั้งสิ้น การที่จะใหพุทธศาสนิกชนและมนุษยชาติเขาถึง

หลักธรรม ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจึงไดมีการแปลพระไตรปฎกภาษามคธฉบับ

มหาจุฬาเตปฎกใหเปนภาษาไทยขึ้น  โดยมีวัตถุประสงคการแปลเปนภาษาไทยใหอานงาย  เพื่อให

พระภิกษุ – สามเณร  พุทธศาสนิกชนและผูสนใจทั่วไปเขาใจเนื้อความในพระไตรปฎก๖ดังพระบรม

ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงพระราชทานเพื่อเชิญไปอานในพิธีเปดการประชุมยุว

พุทธิกสมาคมทั่วประเทศ  ครั้ งที่  ๑๖ ณ วัดคีรีวงศ   อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค วา

“พระพุทธศาสนามีธรรมะอยูมากมายหลายชั้นอันพอเหมาะพอดีกับอัธยาศัยจิตใจของบุคคลประเภท

ตางๆ  สําหรับเลือกเฟนมาแนะนําสั่งสอน  ขัดเกลาความประพฤติปฏิบัติของบุคคลใหดีเจริญขึ้นได

อยางมีประสิทธิภาพ  กลาวโดยหลักใหญแลวคือสอนใหเปนคนดี  ใหประพฤติประโยชน  ไม

เบียดเบียนตนเองและผูอื่นใหลําบากเสียหาย  สอนใหรูจักตนเอง  รูจักฐานะของตน  พรอมรูจักหนาที่

ที่จะตองประพฤติปฏิบัติในฐานะนั้นๆ  ซึ่งเมื่อปฏิบัติโดยถูกตอง  ครบถวนแลว  ยอมจะนําความสุข  

นําความเจริญสวัสดีมาใหไดทั่วถึงกันหมดหรือกลาวอีกอยางหนึ่งก็คือนําความสุข  ความรมเย็นและ

ความวัฒนาถาวรใหเกิดแกสังคมมนุษย”๗ 

จะเห็นไดวาพระบรมราโชวาทดังกลาวถึงใหพุทธศาสนิกชนทุกชนชั้นวรรณะทุกเพศวัย

เลือกเฟน  คัดกรองธรรมะมาใชใหเหมาะสมตามจริตและศักยภาพของแตละบุคคล การที่จะเลือก

นํามาใชไดนั้น  ผูสนใจทั่วไปตองศึกษาพระธรรมจากพระไตรปฎกอันเปนคลังปญญาใหเขาใจเสียกอน 

ซึ่งปจจุบันก็ไดอาศัยพระไตรปฎกที่แปลเปนภาษาไทย รวมถึงพระไตรปฎกฉบับประชาชนที่เหมาะกับ

การทําความเขาใจ  พระธรรมที่ถูกจารจารึกเปนภาษาไทยจึงงายสะดวกตอการศึกษาทําความเขาใจ

สําหรับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิด

ความเปนเอกภาพและเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการ

ติดตอสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธอันดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบธุรกิจ การงาน 

และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู

และประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพื่อพัฒนาความรูกระบวนการการคิดวิเคราะห 

วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันใหเจริญกาวหนา นอกจากนี้ยังเปนสื่อแสดง

                                                           
๖ เอกรัตน  อุดมพร, อิศรญาณภาษิตสุดยอดภาษิต, (กรุงเทพมหานคร :หจก. เรืองแสงการพิมพ,  

๒๕๔๘), หนา ๘๑. 
๗ คณะกรรมการจัดทําหนังสือเฉลิมพระเกียติ, คําพอสอน, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท., 

๒๕๔๙), หนา ๑๒๙. 
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ภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม  ประเพณี สุนทรียภาพเปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู 

อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป๘ 

กระทรวงศึกษาธิการจึงไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  ใหเปน

หลักสูตรแกนกลางของประเทศ  โดยกําหนดจุดมุงหมาย  และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมาย  

และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา  มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด

ความสามารถในการแขงขันในเวทีโลก  พรอมกันนี้ไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลอง

กับเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) 

พ.ศ.  ๒๕๔๕  ที่มุงเนนการกระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถิ่นและสถานศึกษาไดมีบทบาทและมี

สวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น๙ 

นอกจากนั้น  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔) ไดชี้ใหเห็น

ถึงความจําเปนในการปรับเปลี่ยนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมีคุณธรรม  และมี

ความรอบรูอยางเทาทัน  ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และศีลธรรม สามารถ

กาวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางมั่นคง  แนวทางการพัฒนาคนดังกลาวมุง

เตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพื้นฐานจิตที่ดีงาม  มีจิตสาธารณะ พรอมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และ

ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการดําเนินชีวิต อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สภาพัฒนา

เศรษฐกิจและสั งคมแห งชาติ ,  ๒๕๔๙) ซึ่ งแนวทางดั งกล าวสอดคลองกับนโยบายของ

กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ ๒๑ โดยมุงสงเสริมให

ผูเรียนมีคุณธรรมรักความเปนไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรคมีทักษะดานเทคโนโลยี  

สามารถทํางานรวมกับผูอื่น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑ นี้  จัดทําขึ้นสําหรับทองถิ่น

และสถานศึกษาไดนําไปใชเปนกรอบและทิศทางในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียน

การสอน  เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมีคุณภาพดานความรู  

และทักษะที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงและแสวงหาความรูเพื่อพัฒนา

ตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่ง

เปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย  ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความ

เปนพลเมืองไทยและเปนพลเมืองโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

                                                           
๘ ฟองจันทร  สุขยิ่งและคณะ. หนังสือเรียนภาษาไทยวรรณคดีและวรรณกรรมม.๑, พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน อจท., ๒๕๕๑), หนา คํานํา. 
๙ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑,  

(กรุงเทพมหานคร: ชุมนุมสหกรณแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๑ – ๒. 



๔ 
 

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุขมีความรูและทักษะพื้นฐาน โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ๑๐ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มีหลักการที่สําคัญดังนี้ ๑) เปนหลักสูตร

การศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู  เปนเปาหมายสําหรับ

พัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู  ทักษะ  เจตคติ  และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปนไทยควบคู

กับความเปนสากล  ๒) เปนหลักสูตรการศึกษาเพือ่ปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา

อยางเสมอภาคและมีคุณภาพ  ๓) เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวน

รวมในการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น ๔) เปนหลักสูตร

การศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู  เวลาและการจัดการเรียนรู  ๕) เปนหลักสูตร

การศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ๖) เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข  มี

ศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพจึงกําหนดเปนจุดหมาย  เพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดังนี้ ๑) มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึ่งประสงค  เห็นคุณคาของตนเอง  

มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ๒) มีความรูอันเปนสากลและมีความสารถในการสื่อสาร  การคิด การแกปญหา 

การใชเทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต  ๓) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย  และรักการออก

กําลังกาย  ๔) มีความรักชาติ  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ๕) มีจิตสํานึกในการ

อนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทํา

ประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข๑๑ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานรายวิชาภาษาไทยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูใน 

๕ สาระการเรียนรู  ดังนี้ มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพื่อนําไปใช

ตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  มาตรฐาน ท ๑.๒ ใชกระบวนการเขียน 

เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูล

สารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ  มาตรฐาน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟง

และดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู   ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมี

วิจารณญาณ และสรางสรรค  มาตรฐาน ท ๔.๑ เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของ

                                                           
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒. 
๑๑ อางแลว,  



๕ 
 

ชาติ  มาตรฐาน ท ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี  และวรรณกรรมไทยอยางเห็น

คุณคาและนํามาประยุกตใช ในชีวิตจริง โดยเฉพาะสาระที่  ๕ คือ วรรณคดีที่ เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนาที่มุงแสดงหลักคําสอนและเนนใหเห็นผลของความดีความชั่ว๑๒ เชน เรื่องไตรภูมิพระ

รวง พระราชนิพนธพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (พญาลิไทย) แหงกรุงสุโขทัย มหาชาติคําหลวง พระราช

นิพนธสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ในสมัยอยุธยา พระมาลัยคําหลวง และนันโทปนันทศุตรคําหลวง 

พระนิพนธเจาฟาธรรมธิเบศร รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  ผลงานเหลากวีในสมัยรัตนโกสินทร และ

ปฐมโพธิกถา พระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ในรัชกาลที่ ๓ เปนตน   

นอกจากนี้ยังมีนิทานชาดกอีกลายเรื่องที่นํามาแตงสําหรับการอาน ฟง และแสดงมหรสพ

เพื่อความบันเทิงโดยแฝงหลักธรรมคําสอนไวดวย  เชน  เสือโคคําฉันท  สรรพสิทธิ์คําฉันท วรรณคดีที่

เกี่ยวของกับสุภาษิตคําสอนมุงแสดงแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนในสังคม เชน สุภาษิตพระรวง

สํานวนที่จารึกไวบนแผนศิลาวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม กฤษณาสอนนองคําฉันท พระนิพนธ

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  โคลงโลกนิติ พระนิพนธสมเด็จพระเจาบรมวงศ

เธอกรมพระยาเดชาดิศร อิศรญาณภาษิต พระนิพนธหมอมเจาอิศรญาณ โคลงโสฬสไตรยางคและ

โคลงนฤทุมนาการ พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปนตน  ในคําสอนใน

โคลงโลกนิติเปนคําสอนที่ใหขอคิดเตือนใจ  และใหขอแนะนําที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของคนในสังคม

มุงสอนใหเปนคนดีและปฏิบัติตนไดอยางถูกตองในสังคม  สอนใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  

และใหอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  เชน 

 โคลงโลกนิติสอนใหรูจักความดีความชั่ว การที่เราไดรับผลอยางไรยอมมีเหตุจากการ

กระทําของเราทั้งสิน้  ผูทําดียอมไดรับผลดีตอบแทน สวนผูทําชั่ว  ผลที่เกิดจากการทําชั่วนั้น  ยอมกัด

กรอนใจซึ่งเปรียบไดกับสนิมกัดกรอนเนื้อเหล็กใหผุพังไป ดังที่วา 

   สนิมเหล็กเกิดแตเนื้อ  ในตน 

  กินกัดเนื้อเหล็กจน   กรอนขร้ํา 

  บาปเกิดแตตนคน   เปนบาป 

  บาปยอมทําโทษซ้ํา   ใสผูบาปเอง๑๓ 

สอนใหมีความวิริยะอุตสาหะในการศึกษาเลาเรียน การคนควาหาความรูอยางไมหยุด

หยอนดวยวิธีการตางๆ เพื่อใหตนเองเกิดปญญา การที่จะเปนคนมีสติปญญา ไมวางเวนจากการฟง

การถามหากมีความกังขาในปญหา การจดบันทึกทุกครั้งที่รับสารสาร  เพียงเทานี้ก็ชื่อวาเปน

นักปราชญรูเทาทันสิ่งตางๆ ดังที่วา 

                                                           
๑๒ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย : วรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: สกสค. ลาดพราว, ๒๕๕๐), หนา ๕. 
๑๓ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: สกสค. ลาดพราว, ๒๕๕๓), หนา ๕. 



๖ 
 

   เวนวิจารณวางเวน  สดับฟง 

  เวนที่ถามอันยัง    ไปรู 

  เวนเลาลิขิตสัง -    เกตวาง เวนนา 

  เวนดั่งกลาววาผู    ปราชญไดฤามี๑๔ 

ในบทอิศรญาณภาษิต ที่นิพนธดวยหมอมเจาอิศรญาณแตละบทก็มีการสอดแทรก

หลักธรรม คือ สังคหวัตถุ เปนหลักธรรมที่ควรแกการปฏิบัติกันในระหวางหมูญาติ  หรือระหวางผูคน

ในโลกเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจคนและประสานหมูชนไวใหสามัคคีกัน ดังที่วา 

   ชายขาวเปลือกหญิงขาวสารโบราณวา  น้ําพึ่งเรือเสือพ่ึงปาอัชฌาสัย 

  เราก็จิตคิดดูเลาเขาก็ใจ    รักกันไวดีกวาชังระวังการ๑๕ 

นอกจากนี้ยังมีหลักพุทธธรรมที่สอดแทรกอยูในบทบทรอยกรอง (กลอน  โคลง  ราย  

ฉันท  และกาพย) ที่ปรากฏในหนังสือเรียนภาษาไทย หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑  อีกเปนจํานวนมาก ซึ่งบทรอยกรองแตละบทแต

ละเรื่องเหมาะแกการทําความเขาใจใหชัดแจง โดยการศึกษาตีความ ถอดความออกมาเปนหลักพุทธ

ธรรม อันจักเปนการเผยแผพุทธธรรมสูสาธารณชนทั่วหนากัน 

ดวยเหตุผลดังกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องหลักพุทธธรรมที่

ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ ประเภทบทรอยกรอง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ซึ่งผูวิจัยศึกษารายละเอียดของ ๑) ศึกษาประวัติและเนื้อหาของวรรณคดีวิจักษ 

ประเภทบทรอยกรอง  ๒) ศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ ประเภทบทรอย

กรอง และ ๓) ศึกษาคุณคาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ ประเภทบทรอยกรอง ที่มีตอ

สังคมไทย อันจะกอใหเกิดประโยชนแกคณะครูอาจารย นักเรียน และบุคคลทั่วไปที่สนใจใครศึกษาใน

หลักสูตรดังกลาว ตลอดจนนําหลักธรรมไปประยุกตใชแกไขปญหาในการดําเนินชีวิต อีกทั้งเพื่อเปน

แนวทางในการเผยแผหลักพุทธธรรมสืบตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษาประวตัิและเนื้อหาของวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอยกรอง 

๑.๒.๒ เพื่อศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอย

กรอง 

                                                           
๑๔ เลมเดียวกัน, หนา ๕๔. 
๑๕ เอกรัตน   อุดมพร. อิศรญาณภาษิต  สุดยอดสุภาษิต, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด เรือง

แสงการพิมพ, ๒๕๔๙), หนา ๑๖. 
 

 



๗ 
 

๑.๒.๓  เพื่อศึกษาคุณคาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอยกรอง

ตอสังคมไทย 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา มุงศึกษาตามกรอบวัตถุประสงคของการวิจัย ไดแก ศึกษา

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียนภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ ศกึษาเฉพาะหนังสือวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอยกรอง 
    ๑.๓.๒ ขอบเขตดานเอกสาร ผูวิจัยศึกษาคนควาจากหลักฐานขอมูลในพระไตรปฎกฉบับ

ภาษาไทย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ พระไตรปฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปฏก ํ
๒๕๐๐ อรรถกถา ฎีกา หนังสือตําราและงานเขียนตางๆ ที่เกี่ยวของกับเรื่องวิจัย 
 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๔.๑ วรรณคดีวิจักษและเนื้อหามีความเปนมาอยางไร 

๑.๔.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอยกรองมีอะไรบาง 

๑.๔.๓ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอยกรองมีคุณคาตอ

สังคมไทยอยางไร 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
๑.๕.๑ วิเคราะห  หมายถึง การแยกออกเปนสวนๆ เพื่อศึกษาใหถองแท๑๖ การอานพินิจ

แปลความ  ตีความและถอดความออกมาในรูปพุทธธรรม 

๑.๕.๒ พุทธธรรม  หมายถึง คําสั่งสอนของพระพุทธองค เปนคําสอนเดิมแทของ

พระพุทธเจา๑๗ ที่ปรากฏในบทรอยกรองรูปแบบโคลง ฉันท กาพย กลอน และราย  

๑.๕.๓ หนังสือเรียนภาษาไทย หมายถึง แบบเรียนภาษาไทยที่กระทรวงศึกษาปรับปรุง

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔  ดวยกําหนดจุดหมาย  มาตรฐานการเรียนรูเปน

เปาหมาย  และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและ

มีขีดความสามารถในการแขงขันเวทีโลก ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

๒๕๕๑ ที่ใชศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ ๑๑๘ 

                                                           
๑๖ พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น,๒๕๔๒),              

หนา ๑๐๗๑. 
๑๗ พระเทพเวท,ี (ประยุทธปยุตฺโต), พุทธศาสตรกับการแนะแนว, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมแนะแนว

แหงประเทศไทย, ๒๕๓๔), หนาคํานํา. 
๑๘ กระทรวงศึกษาธิการ ,หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, 

(กรุงเทพมหานคร: ชุมนุมสหกรณแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๑. 



๘ 
 

๑.๕.๔  วรรณคดีวิจักษ  หมายถึง การอานแลวเกิดความเขาใจแจมแจงจนตระหนักใน

คุณคาของวรรณคดีเรื่องหนึ่งๆ วาเปนศิลปะที่ถึงพรอมเพียงใด มีขอดีเดนอยางไร มีขอดอยอยางไร มี

ขอคิดที่สัมพันธกับชีวิตจริงเพียงใด ตลอดจนหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดี เปนตน เกิดความ

ตระหนักยอมนําไปสูความซาบซึ้งในคุณคาทําใหเกิดความหวงแหน ตองการจะรักษาไวใหดํารงเปน

สมบัติของชาติตอไป๑๙ 

๑.๔.๕  บทรอยกรอง  หมายถึง  คําประพันธที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบตามบัญญัติแหง

ลักษณ  โดยเนนจังหวะเสียงซึ่งเกิดจากการกําหนดจํานวนพยางคเปนวรรค เปนบาท หรือเปนบท 

การสลับ กําหนดระดับเสียงโดยบังคับวรรณยุกต การผูกคําคลองจอง๒๐ และเปนคําประพันธที่ใชแตง

รอยกรอง ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอน และราย มีนิราศภูเขาทอง และโคลงโลกนิติ เปนตน  

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
๑.๖.๑ พระเทพเวที (ประยุทธปยุตฺโต )ไดแสดงทรรศนะในหนังสือพุทธศาสตรกับการ

แนะแนวไววาพุทธธรรมเปนการแนะแนวตนแบบเพราะการแนะแนวพุทธธรรมนี้สงเสริมใหบุคคลรูจัก

ชวยตนเองยอมรับศักยภาพของมนุษยในการแกปญหาตลอดจนใหรูจักในเงื่อนไขเหตุปจจัยและวิธีการ

ซึ่งมีขั้นตอนครบถวนตามหลักการแนะแนว๒๑ 

๑.๖.๒ พระครูอภิรักษชัยมงคล (พระมหาตุ กิตฺติวณฺโณ (วงษมณี), ไดทําการวิจัยเรื่อง

การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆชาวอีสานนําไปใชสอนบทผญาที่ใชหลักพุทธธรรมโดยตรงตัว

หมายความวาใชศัพททางพุทธธรรมตรงตัวตามอักษรมาตั้งเปนบทผญาเพื่อสั่งสอนเชน “ขันธทั้งหา

เวทนาฮอนเฮงบมีหายสวงฮอนคือปงปนปลา”โดยในบทผญานี้ใชคําวา “ขันธ ๕” และ “เวทนา” เพื่อ

มาอธิบายสังขารวาเปนธรรมชาติที่รอนเราเหมือนกับการปงปลาดวยไฟ บทผญาที่แทรกดวยหลักพุทธ

ธรรมโดยออมคือการกลาวคําผญาที่อางถึงหลักไตรลักษณเรื่องบุญบาปนรกสวรรคก็จะใชวิธีการแทรก

พุทธธรรมลงไปในเนื้อหาของบทผญา แตมีที่ปรากฏนอยมากผญาที่พระสงฆนิยมนําไปใชสอนคือผญา

ภาษิตและผญาปริศนาธรรมซึ่งเปนผญาที่พระสงฆและผูเฒาผูแกนิยมนําไปใชสอนแกพุทธบริษัทและ

บุตรหลานของชาวอีสาน เพื่อความเจริญกาวหนาและความรอบรูการรูจักแกปญหาตางๆในการ

                                                           
๑๙ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร: สกสค. ลาดพราว, ๒๕๕๓), หนา ๖. 
๒๐ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑,  

หนา ๔. 
๒๑ พระเทพเวท,ี (ประยุทธปยุตฺโต), พุทธศาสตรกับการแนะแนว, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมแนะแนว

แหงประเทศไท, ๒๕๓๔), หนา คํานํา. 



๙ 
 

ดําเนินชีวิตของตนเองแนวคิดของพระสงฆที่นําผญามาประยุกตในการสอนธรรมคือสอนใหชาวบาน

เขาใจถึงวัฒนธรรมทางคติธรรมเนติธรรมทางสังคมประเพณีที่ดีงามของทองถิ่นอีสาน๒๒ 
๑.๖.๓ พระครูธรรมสารสุมณฑ (คําพัน ญาณวีโร) ไดทําการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมอีสานเรื่อง สังขศิลปชัย ผลจากการวิจัยสรุปได ๒ หลัก 

คือ  ๑) หลักพุทธธรรมเกี่ยวกับคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องสังขศิลปชัย พบวา มีคุณธรรมที่

สําคัญปรากฏ ๔ ดาน คือ (๑) ดานการแสดงความเคารพตอกันทั้งผูใหญและผูนอยตามฐานะ (๒) ดาน

การบําเพ็ญเพียนภาวนาเพื่อความมุงหวังในอนาคตคือพระนิพพาน (๓) ดานการเสียสละมีเสียสละ

ความสุขสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม และ (๔) ดานความสันโดษเพื่อปองกันอกุศลมูลที่จะเกิดขึ้น 

ทั้งนี้เปนการนําหลักพุทธธรรมมาสอดแทรกในเชิงแนวคิดเทานั้น นอกจากนี้การนําหลักธรรมมา

สอดแทรกนั้นก็เพราะวาผูประพันธก็ดี  ผูอานก็ดี  ลวนเปนชาวพุทธจึงตองมีหลักแนวคิดทาง

พระพุทธศาสนามาสอดแทรกไว ๒) หลักพุทธธรรมเกี่ยวกับจริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องสังข

ศิลปชัย พบวากวีไดนําหลักจริยธรรมมาสอดแทรกในเนื้อหาซึ่งมีจริยธรรมที่สําคัญปรากฏ ๔ ดาน คือ 

(๑) ดานความกตัญูที่สะทอนใหคนเรารูจักการตอบแทนคุณที่คนอื่นกระทําไวแลว  (๒) ดานความรัก

ความเมตตาที่สะทอนใหคนเราเขาใจธรรมชาติจิตใจของสัตวรวมโลก  (๓) ดานทศพิธราชธรรมที่

สะทอนใหผูมีอํานาจในการปกครองไดเขาใจผูใตบังคับบัญชา ทํางานดวยความสบายใจไมกังวลเมื่อ

ผูบังคับบัญชามีธรรมประจําใจและ (๔) ดานศีลธรรมที่สะทอนใหผูที่อยูรวมกันในสังคมทุกคนตองมี

ศีลธรรมประจํากาย๒๓ 
๑.๖.๔  พระมหาไพศาล   วิสาโล(ดิษฐพันธ) ไดทําการวิจัยเรื่อง หลักธรรมในหนังสือ

การตูนญี่ปุน เรื่อง คนจริงจอมกะลอน (ดุนิมิตซึ) ซึ่งผลการวิจัยพบวาเนื้อหา ภาพที่เกี่ยวของกับสื่อ

พุทธธรรมคือ  อริยสัจ ๔  ซึ่งเปนโลกิยธรรมเทานั้น ซึ่งประกอบดวยหลักพุทธธรรม คือ ทุกข ความไม

สบายกายความไมสบายใจ ซึ่งในการวิจัยนี้หมายถึง ความทุกขทางกายทุกขทางใจและแบบที่เปนผล

ของอกุศลธรรมที่กลาวในสมุทัย สมุทัยสาเหตุใหเกิดทุกข อันประกอบดวย อกุศลธรรม ไดแก มิตร

เทียม นิวรณ อบายมุข มละ   อุปกิเลส นิโรธ ความดับแหงทุกข หมายถึง โลกิยสุข มรรค ขอปฏิบัติให

ถึงความดับทุกขหรือวิธีการแกปญหา  หมายถึง กุศลธรรม อันไดแก อิทธิบาท จักร มิตรแท พละ 

นอกจากนั้นการวิเคราะหเนื้อหาภาพที่สื่อพุทธธรรมฝายกุศลธรรมและอกุศลธรรม ดวยการตีความ

                                                           
๒๒ พระครูอภิรักษชัยมงคล(พระมหาตุกิตฺติวณฺโณ(วงษมณี),“การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆ

ชาวอีสานนําไปใชสอน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

๒๓ พระครูธรรมสารสุมณฑ (คําพัน ญาณวีโร),  “การวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วรรณกรรมอีสานเรื่อง สังขศิลปชัย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิ,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬา
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๐ 
 

ของเนื้อหาภาพเมื่อไดพบ ๑ เนื้อหาหรือ ๑ ภาพที่สื่อหลักพุทธธรรม จะทําการบันทึกความถี่เปน ๑ 

ครั้ง จนครบ ๑๐ เลม๒๔ 

๑.๖.๕ พระมหาสังเวียร  ปฺญาธโร (ศรีมันตะ)  ไดทําการวิจัยเรื่องบทบาทของ

พระสงฆในการนําหลักพุทธธรรมมาประยุกตใชในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน : กรณีศึกษาพระครูสุภา

จารวัฒน หลักพุทธธรรม หมายถึงการประมวลคําสอนของพระพุทธเจาหรือคําสั่งสอนของ

พระพุทธเจาที่ทรงประกาศและบัญญัติไวเปนที่ทราบกันวาภายหลังพุทธปรินิพพานแลวไดมีการ

รวบรวมคําสั่งสอนขอพระพุทธเจาอยางเปนระบบครบถวน อยูในรูปแบบที่เรียกกันวาคัมภีร

พระไตรปฎก เพื่อใหเปนแหลงสืบคนคําสอนเดิมแทของพระพุทธเจา เปนเสมือนตัวแทนของ

พระพุทธเจาพุทธธรรมนอกจากจะเปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจาแลวยังรวมถึงความเปนไปในชนม

ชีพและพระปฏิปทาของพระพุทธเจาที่สะทอนออกมาใหปรากฏในพุทธธรรมอีกดวย  ๑) เปนที่

รวบรวมหลักธรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาทอยางบริสุทธิ์  ๒) นําเสนอหลักการและสาระสําคัญ

ของพระพุทธศาสนาอยางครบถวนรอบดานครอบคลุมและเปนระบบอยางชัดเจน ๓) เปนมาตรฐาน

และเกณฑของความเชื่อและการปฏิบัติของชาวพุทธทั่วไปทั้งในระดับชาวบานและพระภิกษุ  พุทธ

ธรรมมีคาสําหรับวิถีชีวิตของมวลมนุษยโดยเทาเทียมกันทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับระดับสติปญญาความสามารถ

ของแตละบุคคลที่จะนํามาพัฒนาตนเองใหเกิดความสุขความเจริญงอกงามในชีวิต๒๕ 

๑.๖.๖ พระสมุหพรเทพ  ภวธมฺโม (โตแยง)  ไดทําวิจัย เรื่อง บทบาทการทําขวัญนาคใน

การเผยแผธรรมะแกประชาชนของนายชินกร ไกรลาศ (ชิน ฝายเทศ) ผูวิจัยพบวาหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยูอยางเดนชัดในบททําขวัญนาคของนายชินกร ไกรลาส แบงออกเปน ๒ 

สวน  ดังนี้  สวนที่ ๑ หลักธรรมที่ปรากฏในเนื้อหาการทําขวัญนาคของชินกรไกรลาสไดแก บุคคลหา

ไดยาก พรหมวิหาร ๔ ทิศ ๖ รัตนะ ๓ คุณพระรัตนตรัย สวรรค ๖ กรรม ๒  กรรม ๓ มาร ๕ 

อปณณกปฏิปทา  สวนที่  ๒ หลักธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมและเครื่องประกอบพิธีกรรมการทําขวัญ

นาค  ไดแก วรรณะ ๔ สุจริต ๓ เบญจศีล อริยทรัพย ๗ โลกุตรธรรม อกุศลมูล ๓ อวิชชา หวง ๓ 

ตัณหา ธรรม ๓ ปญญา วิมุตติ ไตรสิกขา ๓ โพชฌงค  ๗  ภพ ๓ อัคคิ ๓ วิสุทธิ วัฏฏะ๒๖ 

                                                           
๒๔ พระมหาไพศาล  วิสาโล (ดิษฐพันธ), “หลักธรรมในหนังสือการตูนญี่ปุน  เรื่อง  คนจริงจอมกะลอน 

ดุนิมิตซึ”,  วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

๒๕ พระมหาสังเวียรปฺญาธโร (ศรีมันตะ), “บทบาทของพระสงฆในการนําหลักพุทธธรรมมา
ประยุกตใชในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน : กรณีศึกษาพระครูสุภาจารวัฒน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 

๒๖ พระสมุหพรเทพ  ภวธมฺโม  (โตแยง),  “บทบาทการทําขวัญนาคในการเผยแผธรรมะแกประชาชน
ของนายชินกร  ไกรลาศ (ชิน  ฝายเทศ)”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
จุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๑๑ 
 

๑.๖.๗ พระมหาประพันธ   สุวรรณมณี  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมหนังตะลุงในจังหวัดนครศรีธรรมราช”  สรุปได

ดังนี้เนื้อหาในวรรณกรรมหนังตะลุง  เห็นวาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดสอดแทรกอยูใน

วรรณกรรมหนังตะลุงมากมายผสมผสานกันเปนศิลปะการเลนหนังตะลุง  หลักธรรมที่ศึกษาไดมีมาก

เชน  หลักกรรม  ไตรลักษณ  ทิศหก มงคลสูตร ๓๘ อบายมุข เปนตน หนังตะลุงมีอิทธิพลมาจาก

อินเดีย ชวา และมลายูเปนการนําเสนอหลักธรรมผานวรรณกรรมหนังตะลุงถือไดวาเปนสิ่งที่มีคุณคา

ดานวัฒนธรรมมาก มีผลโดยตรงตอสังคมไทย  เยาวชนและควรแกการอนุรักษอยางยิ่ง๒๗ 

๑.๖.๘ พระมหาสมชัย  สิริวฑฺฒโน  ไดทําวิทยานิพนธ เรื่อง “หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาศาสนาที่ปรากฏอยูในเพลงลูกทุงไทย” ไดกลาวไววา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

ปรากฏอยูในเพลงลูกทุงทั้งโดยตรงและโดยออม  มีการจัดหมวดหมูตามหลักธรรมและดานตางๆ การ

วิจัยสรุปไดวา  เพลงลูกทุงเปนวรรณกรรมที่มีคุณคาดานสาระเกี่ยวกับสังคม  และดานวิถีชีวิตของชาว

ชนบทไทยอยางกวางขวาง  สะทอนใหเห็นความเชื่อโดยทั่วๆ ไปของสังคมไทยซึ่งเปนสังคม

พระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่พบมากในเพลงลูกทุง ความเชื่อในเรื่องบุญกรรมไดบรรเทาความรุนแรงของ

ปญหาชองวางระหวางคนรวยกับคนจนซึ่งถบีตัวออกหางจากกันมากขึ้นทุกที เพลงลูกทุงไดสะทอนให

เห็นเอกลักษณของคนไทยอยางหนึ่งคือ ความเชื่อเรื่องบุญกรรม เรื่องชาติกอนชาติหนา  ความเชื่อ

เรื่องเหลานี้แมจะไมเปนวิทยาศาสตร แตก็นับวาเปนขอปลอบใจคนจนยามสิ้นหวังไดเปนอยางดี๒๘ 

๑.๖.๙  พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท)  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง ศึกษา

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลํากลอน สรุปไดวา จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอนมีอยู ๒ 

ลักษณะ  คือ  จริยธรรมดานจารีต  และจริยธรรมดานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา หลัก

จริยธรรมดานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาจะเปนคําสอนในเรื่องบุญบาป การเวียนวายตายเกิด 

นรก สวรรค ศีล ทาน พระศรีอริยเมตไตย อบายมุข ความกตัญู และกฎไตรลักษณที่เปนเรื่องอนิจจัง 

จริยธรรมดานจารีตจะเนนจริยธรรมของบคุคลในกลุมครอบครัวและเครือญาติ หลักธรรมเปนเรื่องบุญ

กรรม วิธีการสอนจริยธรรมที่ปรากฏที่ปรากฏในลํากลอนพบวาลํากลอนมีวิธีการสอนจริยธรรม ๖ วิธี 

คือ สอนอยางตรงไปตรงมา สอนโดยยกอุทาหรณหรือนิทานมาประกอบ สอนโดยการใชวิธีโวหาร

                                                           
๒๗ พระมหาประพันธ  สุวรรณมณี,  “ศึกษาวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน

วรรณกรรมหนังตะลุงในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓).  

๒๘ พระมหาสมชัย   สิริวฑฺฒโน (ศรีนอก),  “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุง
ไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒).  



๑๒ 
 

เปรียบเทียบ สอนโดยอางสิ่งที่ชาวบานเชื่อศรัทธา สอนโดยวิธีกลาวประชดประชัน และสอนโดย

ใชผญาภาษิต๒๙ 

๑.๖.๑๐ พระมหาลําดวน  วรปฺโญ ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะหหลัก

พุทธธรรมที่ปรากฏในบทอาขยาน ผลจากการวิจัยเชิงวิเคราะหพบวา บทอาขยานนั้นมีการสอดแทรก

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากมายจัดไวเปนหมวดๆ เมื่อจัดเปนกลุมหลักธรรมแลวไดดังตอไปนี้ 

๑) ระดับประถมศึกษามีสอดแทรกหลักธรรมทั้งสิ้น ๑๔ กลุม คือ หลักธรรมเรื่องกตัญูกตเวที 

หลักธรรมเรื่องสามัคคี หลักธรรมเรื่องวิริยะความเพียร หลักธรรมเรื่องปญญา หลักธรรมเรื่องกรรม 

หลักธรรมเรื่องวาจา หลักธรรมเรื่องสัจจะ หลักธรรมเรื่องอบายมุข หลักธรรมเมตตา หลักธรรมเรื่อง

อิทธิบาท ๔ หลักธรรมเรื่องสติ  หลักธรรมเรื่องศีล หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ  ๒) ระดับมัธยมศึกษามี

หลักธรรมสอดแทรกอยู ๑๗ กลุม คือ หลักธรรมเรื่องความกตัญูกตเวที หลักธรรมเรื่องการคบมิตร

หลักธรรมเรื่องวิริยะความเพียร  หลักธรรมเรื่องปญญา หลักธรรมเรื่องทาน หลักธรรมเรื่องกรรม 

หลักธรรมเรื่องวาจา หลักธรรมเรื่องสัจจะ  หลักธรรมเรื่องอบายมุข หลักธรรมเรื่องเมตตา หลักธรรม

เรื่องอริยสัจ ๔ หลักธรรมเรื่องสันติ หลักธรรมเรื่องศีล หลักธรรมเรื่องโลกุตรธรรม ๙ หลักธรรมเรื่อง

จิต หลักธรรมเรื่องศรัทธาและหลักธรรมเรื่องพระพุทธคุณ  นอกจากนี้บทอาขยานมีคุณคาทางพุทธ

ธรรมซึ่งเปนคุณคาที่สําคัญตองกลาวถึงเพราะจะมีผลเชิงพฤติกรรมของมนุษยใหเกิดความออนโยน 

เชน กรรมดีกรรมชั่ว การพูดดวยไมตรีจิต การออนนอมถอมตน หลักธรรมใหสําเร็จความประสงค 

หลักธรรมเรื่องเมตตา เรื่องสามัคคี เปนตน๓๐ 

๑.๖.๑๑ พระมหาวิง  อาจใจ  ไดกลาวไวในงานวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะหหลักจริยธรรม

จากพระราชนิพนธในสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส ผลการวิจัยพบวา เปน

การศึกษาเฉพาะหลักจริยธรรมที่ปรากฏในพระราชนิพนธ ๑๒ เรื่อง คือ โคลงดั้นเรื่องปฏิสังขรณวัด

พระเชตุพน รายยาวมหาเวสสันดรชาดก รายทําขวัญนาคหลวง ลิลิตตะเลงพาย ลิลิตกระบวนแห

พระกบินพยุหยาตราทางสถลมารคและทางชลมารค ตําราฉันทวรรณพฤติและตําราฉันทมาตราพฤติ 

ฉันทกลอมชางพังและกาพยขับไลกลอมชางพัง สรรพสิทธิ์คําฉันท  กฤษณาสอนนองคําฉันท สมุทร

โฆษคําฉันทตอนปลาย กลอนเพลงยาวเจาพระ และพระปฐมสมโพธิกถา ซึ่งงานวิจัยนี้ไดศึกษา

วิเคราะหหลักจริยธรรมจากตําราฉันท วรรณพฤติ ๗ ชนิดจากฉันททั้งหมด ๕๐ ชนิด คือ  ตะนุมัชฌา

ฉันท  กุมาระลฬิตาฉันท จิตรปทาฉันท วิชชุมมาลาฉันท  มาณวะกะฉันท หละมุขฉันท และปหาสินี

                                                           
๒๙ พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท),  “ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลํา

กลอน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒). 

๓๐ พระมหาลําดวน  วรปฺโญ (พุทพิมพา), “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบท
อาขยาน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๓ 
 

ฉันท  ทั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะหลักจริยธรรมในดานการดําเนินชีวิตและเศรษฐกิจ  หลักจริยธรรมที่

ปรากฏในพระราชนิพนธของพระองคเปนหลักพุทธจริยธรรมที่พระองคใชวิธีการสื่อสารหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเขาสูจิตใจของพุทธศาสนิกชนในรูปแบบวรรณคดี เพื่อใหงายตอการศึกษาทําความ

เขาใจ และไดรับสารัตถธรรมจากการอานพระนิพนธของพระองค ผูที่สนใจสามารถนําหลักธรรมไป

ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันซึ่งจะกอใหเกิดประโยชน ๓ ดาน คือ เกื้อกูลตอชีวิตของตนเอง ผูอื่น

และเกื้อกูลทั้งตนเองและผูอื่นดวย๓๑ 
๑.๖.๑๒ พระมหาสัมฤทธิ์  อิทฺธิญาโณ (บุตรพรม)  ไดทําการวิจัยเรื่อง จริยธรรมที่

ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน : กรณีศึกษาบานสระแกว ตําบลบาฝาง อําเภอบานฝางจังหวัดขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวา หลักธรรมของจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน หลักธรรม

ที่เปนขอปฏิบัติระหวางตัวละครที่แสดงออก โดยผานบทพากย บทกลอน บทเจรจาของหนังตะลุง

อีสาน ประกอบดวยขอปฏิบัติระหวาง บิดามารดากับบุตรธิดา พี่ชายกับนองชาย มิตรกับมิตร กษัตริย

กับเสนาอํามาตย ราษฎร สามีกับภรรยา และหลักธรรมอื่นๆ ไดแก สัจจะ ความกตัญูกตเวที อกุศล

มูล การใหทาน การทําใจใหบริสุทธิ์ การรักความยุติธรรม เปนตน๓๒ 
๑.๖.๑๓ พระมหาสุรเดช  สุรสกฺโก  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนา

ที่มีตอวรรณคดีไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ผลการวิจัยพบวา ความเชื่อของคน

ในสังคมปจจุบันสวนใหญจะไดรับอิทธิพลจากลหักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งอิทธิพลที่ไดรับก็จะ

เปนไปในเรื่องผีสางเทวดาและภูตผีปศาจ อันเปนความเชื่อดั้งเดิมของชนชาติไทยสมัยโบราณ  ความ

เชื่อลักษณะเชนนี้จะปรากฏเดนชัดในดานพิธีกรรมตางๆ  เพราะพิธีกรรมตางๆเหลานั้นจะมีสวน

เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแตเกิดจนตาย  นอกจากนั้นยังพบวา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

ที่สอดแทรกอยูในเสภาเรื่องขุนชางขุนแผนมีอยูมากมาย เชน ความกตัญู ความเกรงกลัวตอ

บาปกรรม ไตรลักษณ ทศพิธราชธรรม  คําสอนที่สําคัญและสวนใหญยอมรับนําไปปฏิบัติก็ ไดแก 

กรรมและไตรลักษณ โดยมีความเชื่อวามนุษยทุกคนลวนตองตายและเวียนวายตายเกิดไปตามอํานาจ

ของผลกรรมที่ตนไดกระทําเอาไวในชาตินี้และสิ่งที่เกิดขึ้นใหมก็ตองดําเนินตามกฎไตรลักษณซึ่งตนเอง

ไมสามารถบังคับได เปนอยางนี้ตลอดชีวิตและทุกชีวิต ซึ่งจากการศึกษาทําใหสามารถพบวา ตัวละคร

ในเรื่องเสภาเรื่องขุนชางขุนชางมีการดําเนินชีวิตตามคุณธรรม และบางครั้งตังละครที่เดนๆก็ดําเนิน

                                                           
๓๑ พระมหาวิง อาจใจ, “ศึกษาวิเคราะหหลักจริยธรรมจากพระราชนิพนธในสมเด็จพระมหาสมณ

เจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส”,  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๓). 

๓๒ พระมหาสัมฤทธิ์  อิทฺธิญาโณ (บุตรพรม),“จริยธรรมที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน : กรณีศึกษาบาน
สระแกว ตําบลบาฝางอําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๑๔ 
 

ชีวิตชีวิตตามคุณธรรมเฉพาะกับคนที่มีอํานาจมากกวาเทานั้น แตเบื้องหลังใชชีวิตแบบใหตัวเองไดมี

อํานาจหรือเรียกวาใชคนอื่นเปนบันไดเพื่อใหตนเองกาวไปสูความสําเร็จนั่นเอง๓๓ 
๑.๖.๑๔ พระมหาสุชาติ  สุชาโต (สมมาตร)  ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห

หลักธรรมและวิธีการใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิตตะเลงพายจากการศึกษาสรุป

ไดวา หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตตะเลงพายพบวามีหลักธรรมที่

ปรากฏในวรรณคดีทั้งหมด ๘ หมวดสามารถแบงออกเปน ๓ ลักษณะใหญๆ คือเนื้อความสวนใหญ

เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการปกครองบานเมืองสมัยกรุงศรีอยุธยาที่มีการทําสงครามเพื่อประกาศอิสรภาพ

จากประเทศพมา จึงพบหลักธรรมสําหรับนักปกครองที่ดีสามารถปกครองแผนดินโดยธรรมและยัง

ประโยชนสุขใหเกิดแกประชาชน ไดแกทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร ๑๒ ราชสดุดีหรือราชสังคหวัตถุ

ราชพละ ๕ สวนหลักธรรมที่เปนคําสอนทางดานความประพฤติของมนุษยที่ควรปฏิบัติตอกันในสังคม

ไดแก ทิศ ๖ มีปรากฏเพียงการทําหนาที่ของบิดามารดากับบุตร สามีกับภรรยา เจานายกับบาว

พระภิกษุกับคฤหัสถและมงคล ๓๘ มีปรากฏเพียง ๑๕ ประการคือ ๑) การไมคบคนพาล ๒) การคบ

แตบัณฑิต๓) การบูชาคนที่ควรบูชา ๔) การไดสั่งสมบุญไวในปางกอน ๕) ความเปนผูมีศิลปะ ๖) วาจา

สุภาษิต ๗) การบํารุงมารดาบิดา ๘) การสงเคราะหญาติ ๙) ความไมประมาทในธรรม ๑๐) ความ

เคารพ ๑๑) ความถอมตน ๑๒) ความกตัญ ู๑๓) ความอดทน ๑๔) การพบเห็นสมณะและ ๑๕) การ

สนทนาธรรมตามกาลและหลักธรรมที่เปนหลักสัจธรรมมีความสําคัญตอชีวิตของมนุษยและสรรพสัตว

ทั้งปวงไดแก ไตรลักษณ กรรม หลักธรรมที่พบเหลานี้เปนหลักธรรมที่มีความสําคัญตอการนําไป

ประยุกตกับชีวิตประจําวันของบุคคลทุกระดับชั้น ตั้งแตกลุมชนผูทําหนาที่ปกครองบานเมืองจนถึง

ประชาชนทั่วไป  นับไดวาเปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ทรงคุณคาควรแกการประพฤติปฏิบัติ

เพื่อการดํารงรักษาไวเพื่ออนุชนรุนหลังสืบตอไป๓๔ 
๑.๖.๑๕ พระสมคิด   จารุธมฺโม (อุทากิจ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง ศึกษาวิธีการสอดแทรก

จริยธรรมในบทขับรองสรภัญญอีสาน : ศึกษาเฉพาะกรณีบทขับรองสรภัญญอีสานในเขตตําบลตาด

ทอง อําเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี  ผลการศึกษาคนพบวา วิธีการสอดแทรกจริยธรรมในบทขับรอง

สรภัญญอีสานในเขตตําบลตาดทอง อําเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี ใชวิธีการสอดแทรกจริยธรรมโดย

แตงเปนบทขับรองสรภัญญอีสานไว ๓ ลักษณะ คือ ๑) การสอดแทรกจริยธรรมโดยใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาโดยยกหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนามาอางแลวก็อธิบายเนื้อความหรือความหมาย

                                                           
๓๓ พระมหาสุรเดช  สุรสกฺโก,  “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอวรรณคดีไทย: ศึกษาเฉพาะกรณี 

เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 

๓๔ พระมหาสุชาติ  สุชาโต (สมมาตร), “การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมและวิธีการใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิตตะเลงพาย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๕ 
 

ของหลักธรรมนั้น ใหผูฟงเกิดความเขาใจ  และสามารถนําไปเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติได

ถูกตองดีงาม  ๒) การสอดแทรกจริยธรรมโดยใชประเพณีฮีตคลองของชาวอีสาน เปนการยกประเพณี

ฮีตคลองของชาวอีสานขึ้นมาอางนั้น  ถือวาเปนอุบายอยางหนึ่งในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ใหกับคนในสังคม  คือ  ใชบุญประเพณีตามฮีตตางๆ ของชาวอีสานเปนตัวกําหนด  ๓) การสอดแทรก

จริยธรรมโดยใชนิทานหรืออุทาหรณของชาวอีสาน เปนการนํานิทานที่เปนสื่อแหงการสรางสรรค

ความเขาใจใหแกสังคม  ไมวาจะเปนนิทานพื้นฐาน หรือนิทานชาดก  อันเปนอดีตชาติกําเนิดของพระ

โพธิสัตว พรอมทั้งเรื่องราวตางๆที่เปนอุทาหรณสําหรับเตือนใจที่เกิดขึ้นตามยุคสมัย แลวนํามาแตง

เปนบทกลอนสรภัญญอีสานเพื่อเตือนสติ  หรือเปนแนวคิดพิจารณาวาอะไรควร  อะไรไมควรกระทํา  

เพื่อนําไประพฤติปฏิบัติตอไป๓๕ 

๑.๖.๑๖ พระอินตอง  อุตฺตโม (ชัยประโคม) ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง ศึกษาหลักจริยธรรม

ที่ปรากฏในเพลงพื้นบาน  กรณีศึกษาการงับงึมลาว เมืองทุละคม  แขวงเวียงจันทน  ประเทศลาว  

ผลการวิจัยคนพบวา จริยธรรมที่ปรากฏในบทเพลงขับงึมนั้น  สวนใหญเปนจริยธรรมในทางดาน

ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา  เพื่อตองการจะประสบความสุขความเจริญในหนาที่และ

การงาน  สามารถดํารงตนอยูไดโดยไมทําความเดือดรอนตอสังคม  เพราะฉะนั้นหลักจริยธรรมที่

ปรากฏในบทเพลงงึมนั้นเปนสวนมากจะพบในทางดานคําสอนทางพระพุทธสาสนาที่พบจึงมักจะ

กลาวถึงเรื่อง  คําสอนวาดวยบุญ บาป  ศีล  ทาน   ความสามัคคี  คําสอนวาดวยกตัญูกตเวทีเปน

ตน  ซึ่งเปนความตองการของประชาชนอยูแลวโดยเฉพาะประชาชนแขวงเวียงจันทนที่ไดประพฤติ

ปฏิบัติกันมาโดยตลอดจริยธรรมเปนหลักธรรมวาดวยความประพฤติทางกาย  ทางวาจา  เพื่อปลูกฝง

วินัยใหอยูในครรลองคลองธรรม มีความประพฤติดีงามในทางศีลธรรม นอกจากนี้ยังทําใหสังคมชาว

แขวงเวียงจันทนเกิดความสุข มีความสามัคคีกันในชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู บางครั้งความร่ํารวยก็ไม

สามารถทําใหครอบครัวหรือสังคมเกิดความสันสุขได  แตความสงบสุขเกิดจากทุกคนมีศีล  และมี

จริยธรรมตางหาก๓๖ 

๑.๖.๑๗ กระทรวงศึกษาธิการ กลาวไวในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่  ๑ วา วรรณคดีที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาที่มุงแสดงหลักคําสอนและเนนใหเห็นผลของความ

ดีความชั่ว  เชน  เรื่องไตรภูมิพระรวง  พระราชนิพนธพระมหาธรรมราชาที่  ๑ (พญาลิไทย) แหงกรุง

สุโขทัย มหาชาติคําหลวง  พระราชนิพนธสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ  ในสมัยอยุธยา  พระมาลัยคํา

                                                           
๓๕ พระสมคิด   จารุธมฺโม (อุทากิจ), “ศึกษาวิธีการสอดแทรกจริยธรรมในบทขับรองสรภัญญอีสาน : 

ศึกษาเฉพาะกรณีบทขับรองสรภัญญอีสานในเขตตําบลตาดทอง อําเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธาน”ี,  วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 

๓๖ พระอินตอง   อุตฺตโม (ชัยประโคม), “ศึกษาหลักจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบาน กรณีศึกษาการ
งับงึมลาว  เมืองทุละคม  แขวงเวียงจันทน  ลาว”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๑๖ 
 

หลวง และนันโทปนันทศุตรคําหลวง พระนิพนธเจาฟาธรรมธิเบศร ในสมัยอยุธยา รายยาวมหา

เวสสันดรชาดก ผลงานเหลากวีในสมัยรัตนโกสินทร และปฐมโพธิกถา พระนิพนธสมเด็จพระมหา

สมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  ในรัชกาลที่ ๓ เปนตน วรรณคดีที่เกี่ยวของกับสุภาษิตคําสอนมุง

แสดงแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนในสังคม  เชน สุภาษิตพระรวง  สํานวนที่จารึกไวบนแผนศิลา

วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  กฤษณาสอนนองคําฉันท พระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจากรม

พระปรมานุชิตชิโนรส โคลงโลกนิติ พระนิพนธสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาเดชาดิศร อิศร

ญาณภาษิต พระนิพนธหมอมเจาอิศรญาณ โคลงโสฬสไตรยางคและโคลงนฤทุมนาการ พระราช

นิพนธพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปนตน  ในคําสอนในโคลงโลกนิติเปนคําสอนที่ให

ขอคิดเตือนใจ และใหขอแนะนําที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของคนในสังคมมุงสอนใหเปนคนดีและ

ปฏิบัติตนไดอยางถูกตองในสังคม  สอนใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  และใหอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข  นอกจากนี้ยังมีนิทานชาดกอีกลายเรื่องที่นํามาแตงสําหรับการอาน ฟง และแสดง

มหรสพเพื่อความบันเทิงโดยแฝงหลักธรรมคําสอนไวดวย  เชน  เสือโคคําฉันท  สรรพสิทธิ์คําฉันท๓๗ 

๑.๖.๑๘ ดวงทิพย  โรจนกิรติการ  ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมอิง

พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก  ผลจากการวิจัยสามารถสรุปไดวา คติ

ธรรมและทรรศนะที่มีตอชีวิตในเรื่องจอมจักรพรรดิอโศกพบวาเรื่องจอมจักรพรรดิอโศกมีเนื้อหาที่

หนาแนนดวยสาระและขอคิดที่ชวยชี้แนะแนวทางที่พึงประพฤติปฏิบัติอันเปนประโยชนตอชีวิตหาก

รูจักนําไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตประจําวัน นอกจากนั้นยั งมีหลักธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาแทรกอยูทั่วไป ตลอดทั้งเรื่องแตกฎแหงกรรมเปนธรรมที่ถูกเนนใหความสําคัญใน

วรรณกรรมเรื่องนี้ โดยคติธรรมในเรื่องกฎแหงกรรมมีวามนุษยที่เกิดมาตองประสบกับความทุกขตั้งแต

เกิดจนตาย ความมากนอยของทุกขเปนไปตามกฎแหงกรรมผูกระทํากรรมใดยอมไดรับวิบากแหง

กรรมนั้นเสมอ บุญบาปยอมตามบุคคลราวกับเงาตามตัว ไมมีผูใดฝนกฎแหงกรรมได หลักธรรมนี้จึง

ชวยใหคนดําเนินพฤติกรรมที่ดีงาม นอกจากนั้นการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเปนหลักใน

การปกครองบานเมือง เพื่อควบคุมความประพฤติและสรางจริยธรรมในหมูราษฎร ยิ่งจะอํานวย

ประโยชนใหสังคมเปนสังคมที่สงบสุข เพราะเมื่อประชาชนมีศีลธรรมแลวการปกครองก็จะเปนไปดวย

ความราบรื่น  เรื่องจอมจักรพรรดิอโศกเปนวรรณกรรมที่มีการเรียงรอยเนื้อเรื่องดี องคประกอบ

ของนวนิยายไดรับการประพันธอยางมีศิลปะ  หลักธรรมและคติธรรมในเรื่องสามารถกลอมเกลาจิตใจ

บุคคลใหดีขึ้นประณีตขึ้นตามลําดับจึงเปนวรรณกรรมที่ชวยเผยแผพระธรรมของพระพุทธศาสนาไดดี

                                                           

               ๓๗ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑, หนา ๕. 



๑๗ 
 

แนวหนึ่งเมื่ออานเรื่องจอมจักรพรรดิอโศกจบลง ผูอานจะพบกับความสุขใจความสงบใจ ปญญาที่

เพิ่มขึ้นเหนือสิ่งอ่ืนใดคือเกิดความคิดที่ดีงามทําใหวรรณกรรมเรื่องนี้มีคุณคา๓๘ 

๑.๖.๑๙  เสนาะ  เฑียรทอง  ไดทําการวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏ

อยูในพุทธศิลป : ศึกษาเฉพาะกรณีของพระครูอุภัยภาดาทร (หลวงพอขอม) วัดไผโรงวัว จังหวัด

สุพรรณบุรี  ผลการวิจัยพบวาสําหรับประติมากรรมที่ปนรูปเปรตประเภทตางๆนั้นจะพบวาเปรตสวน

ใหญจะถูกปนขึ้นมาเพื่อเปนสื่อสอนเตือนสติเตือนใจใหผูที่เขามาชมเกรงกลัวตอผลการทําความชั่ว ใน

สวนประติมากรรมและจิตรกรรมตามอุโบสถวิหารหรือปราสาทจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับผูที่ทําความดี

เมื่อชีวิตดับลงแลวจึงไดไปสูสุขคติโลกสวรรคที่มีแตความสวยงามความสุขสําราญ  พระครูอุภัย

ภาดาทรไดสรางสิ่งเหลานี้เพื่อใหเปนกําลังใจแกผูที่กําลังจะประกอบความดีวาถาทุกคนทําความดีทั้ง

ทางกายวาจาและใจผลหรืออานิสงสที่ไดรับคือภพภูมิที่สุขสบายสวยงาม  โดยสรุปอาจกลาวไดวาการ

สรางพุทธศิลปวัตถุของพระครูอุภัยภาดาทรนั้นแตละประเภทจะมีพุทธธรรมหรือหลักธรรมแทรกสอน

ไวเพื่อเปนขอคิดเตือนสติใหผูที่เขาชมไดละความชั่วและทําความดี เชน การรักษาศีลการใหทานการ

เจริญภาวนา (ละกายวาจาใจที่ทุจริตและเพียรพยายามรักษากายวาจาใจใหสุจริต)  จากการวิจัย

ภาคสนามไดพบวาประชากรกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติในการเผยแผธรรมโดย

ผานพุทธศิลปวัตถุวาการเขาชมพุทธศิลปวัตถุภายในวัดไผโรงวัวมีอิทธิพลตอความคิดในการละเวน

ความชั่วทางกายวาจาและใจแลวหันมาสรางความดีทางกายวาจาและใจ เชน การรักษาเบญจศีลไดแก

การเวนจากการฆาสัตวสิ่งมีชีวิตฯลฯการเวนจากการลักทรัพยสินของผูที่เจาของมิไดให การเวนจาก

การประพฤติผิดในกามกับสามีหรือภรรยาหรือบุตรที่ยังอยูในการคุมครองของพอแมผูปกครอง การ

เวนจากการพูดเท็จและการเวนจากการดื่มสุราของมึนเมาทุกประเภทรวมถึงสิ่งเสพติดตางๆ

ขณะเดียวกันก็ตองประพฤติตนอยูในเบญจธรรมอันไดแกการมีความเมตตากรุณาตอสิ่งมีชีวิตที่เปน

เพื่อนรวมโลกการประกอบอาชีพที่สุจริตการประพฤติตนใหมีสันโดษในคูครองของตนเองการพูดที่เปน

สัตยจริงสรางประโยชนทั้งแกตนและผูอื่นการประพฤติตนใหมีสติอยูเสมอ  นอกจากนั้นยังสอนใหคน

ชมรูถึงโทษของความอกตัญูเนรคุณตอบิดามารดาแลวมีความคิดที่จะตอบแทนบุญคุณของบุพการี

สุดทายคือการเจริญสติภาวนาที่ไดจากการดูการชมรูปปนพระพุทธรูปปางตางๆจนทําใหผูเขามาชม

เกิดความปติศรัทธาในพระพุทธเจาเพราะมองครั้งใดก็เกิดความผองใสสงบเย็นมีความสุขสงบ๓๙ 

                                                           
๓๘ ดวงทิพย   โรจนกิรติการ,  “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะ

กรณีเรื่องจอมจักรพรรดิอโศ”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬามหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 

๓๙ เสนาะ   เฑียรทอง, “ศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยูในพุทธศิลป : ศึกษาเฉพาะกรณี
ของพระครูอุภัยภาดาทร (หลวงพอขอม) วัดไผโรงวัวจังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๘ 
 

๑.๖.๒๐ ทรงศักดิ์ ปรางควัฒนกุล  กลาววาไวในงานวิจัย เปรียบเทียบลักษณะ

วรรณกรรมทองถิ่นลานนา อีสาน และภาคใต  ผลการวิจัยพบวา  สังขศิลปชัยเปนวรรณกรรมคาวชอ

ที่เปนที่รูจักกันแพรหลายเรื่องหนึ่ง แตงดวยคําประพันธประเภทรายสลับกับรอยแกว เปนสํานวน

เทศน ผูฟงไดรับความเพลิดเพลิน  พรอมท้ังไดคติธรรมและเปนการสอนศีลธรรมในขณะเดียวกัน๔๐ 

๑.๖.๒๑ ศรีธันวอยูสุขขี  ไดกลาวไวในหนังสือ เลาเรื่องวรรณคดีไทย กาพยพระไชย

สุริยา    วาสุนทรภูไดใชเทศนาโวหารในการสั่งสอนจริยธรรม โดยใหตัวละครเปนผูสั่งสอนซึ่งกันและ

กันผูอานก็จะไดรับขอคิดทางจริยธรรมไปโดยไมรูสึกวามีใครมาสั่งสอนโดยตรง โดยสอนในเรื่องกฎ

แหงกรรมเพื่อจะสอนใหคนทําดี  ละเวนความชั่ว เกรงกลัวบาปกรรม และยังกลาววา การทําบุญทํา

ทาน  ปฏิบัติธรรมและมีความเมตตากรุณา จะดลบันดาลใหไดรับความสุขความสบายในสรวงสวรรค

หลังจากตายไปแลว  เทศนาที่สุนทรภูไดพรรณนาไวนอกจากจะเปนเครื่องเตือนใจใหผูอานรูวา หาก

ทําดีแลวจะไดผลดีตอบสนองแลว  ยังสรางอารมณสะเทือนใจ  ทําใหผูอานยอมรับและปฏิบัติตามอีก

ดวย๔๑ 

๑.๖.๒๒  อุดมพร คัมภิรานนท  ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

ที่ปรากฏในเรื่องพระมาลัยคําหลวง   ผลการวิจัยพบวา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน

พระมาลัยคําหลวงนี้เจาฟาธรรมาธิเบศรไชยเชษฐสุริยวงศทรงนิพนธขึ้น อันเปนความเชื่อของ

พุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมัย  พระมาลัยกลอนสวดก็ไดกลาวเรื่องนี้ไวชัดเจนเชนกัน ในดานความเชื่อ

ผูวิจัยพบวา  พุทธศาสนิกชนเชื่อในเรื่องนรกสวรรค  เมื่อกระทําแตอกุศลกรรม  ตายไปก็ไปเกิดใน

อบายภูมิ  หากกระทําแตกุศลกรรม  ตายไปก็จะไดไปเกิดในภพภูมิที่ดี  พุทธศาสนิกชนเชื่อในเรื่อง

ของกรรม  อันเปนการกระทําทุประกอบไปดวยเจตนาทางกาย  วาจา  และใจ  กรรมและผลของ

กรรมมีเหตุปจจัยสนับสนุนทํากรรมดีก็ไดดี ทํากรรมชั่วก็ พุทธศานิกชนเชื่อเรื่องพระศรีอริยเมตไตรย

และการฟงเทศนมหาชาติ  นอกจากนั้นยังพบวา หลักธรรมที่ปรากฏในเรื่องนรก  เชน ทาน ปญญา 

บุญกุศล พระรัตนตรัยหลักธรรมที่ปรากฏในสวรรค  เชน อริยสัจ ๔ ความกตัญู  ศีล  การฟงธรรม  

กุศลกรรม หลักธรรมที่ปรากฏในสวนของพระศรีอริยเมตไตรย  เชน การทําบุญกุศล สมาทานศีล ฟง

ธรรม ความไมประมาท สัมมาทิฏฐิ  ทมะ ขันติ จาคะ เปนตน๔๒ 

                                                           
๔๐ ทรงศักดิ์   ปรางควัฒนกุล, เปรียบเทียบลักษณะวรรณกรรมทองถิ่นลานนา อีสาน และภาคใตใน

รายงานการสัมมนาทางวชิาการวรรณกรรมลานนา  เลม  ๑, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗),  
หนา ๑๒๓. 

๔๑ ศรีธันว   อยูสุขข,ี  เลาเร่ืองวรรณคดีไทย กาพยพระไชสุริยา, (กรุงเทพมหานคร: เอพี กราฟฟคดี
ไซคและการพิมพ, ๒๕๔๙), หนา ๖๕ – ๖๖. 

๔๒ อุดมพร   คัมภิรานนท, “การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่องพระมาลัยคํา
หลวง”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑). 
 



๑๙ 
 

จากการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในหลักสูตรการเรียนการ

สอนในรายวิชาภาษาไทย เปนเพียงภาพกวางๆเทานั้น ยังไมไดกลาวถึงรายละเอียดที่ลึกซึ้งในหลักสูตร

การเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทั้งยังไมมีความชัดเจนพอ  ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึง

สนใจศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในหลักสูตรหนังสือเรียนภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา เพื่อให

เขาใจ แจมแจง มีความชัดเจน เปนประโยชนตอการศึกษาและคนควาสืบไป 

๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยจะ

ศึกษาคนควารวบรวมเนื้อหาเรื่องพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ ประเภทบทรอยกรองตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ ในเอกสาร ซึ่งมีลําดับขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ 

พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทยและบาลี มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙, 

๑.๗.๒ ศึกษาคนควาชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก อรรถกถา ฎีกา ปกรณวิ

เสสอื่นๆ หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ งานวิจัย และหนังสือเอกสารที่เกี่ยวของ 
๑.๗.๓ วิเคราะห  ขอมูลตามกรอบวัตถุประสงคของการวจิัย 

 ๑.๗.๔ ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณบุคคลตางๆที่นําหลักพุทธธรรมไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน จํานวน ๑๐ รูป/คน  คือ พระครูธวัชเมธคุณ  พระครูธวัชชัยคุณ  พระมหาทองสุข  
เตชปญโญ  พระเกิด  ฐิตญาโณ  นางภัทธินันท  สุราราช  นางสาวอภิญญา  พรหมนิล  นางพรศิริ  
ลมจะโปะ  นางโชติมาภรณ  ศรีวรนาถ  นายชุมพล  รักษแพทย  และนายสุรัตน  อินทวัฒนวงษา 

๑.๗.๕ เรียบเรียง  และสรุปผลการวิจัยพรอมเสนอแนะ 
     ๑.๗.๖ เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) ตีความ และ

แปลความ 
 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ 
๑.๘.๑ ทําใหทราบและเขาใจประวัติและเนื้อหาความเปนมาวรรณคดีวิจักษประเภทบท

รอยกรอง 

๑.๘.๒ ทําใหทราบและเขาใจหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษ  ประเภทบทรอย

กรอง 

๑.๘.๓ ทําใหทราบและเขาใจคุณคาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีวิจักษประเภทบท

รอยกรองท่ีมีตอสังคมไทย 
 


